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¥ & 'NORMAS DE INCENTIVO AO ALEITAMENTO ERNO

.
- BANCO DE LEITE HUMANOQ ) .
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o > e, N o’
X Identlflcara nece551dade da mae em, receber erenta(;ao quanto z!o aleit er?g
. 4 P i
‘m oadeqi \‘ \ r N p

|
c1a ou ao Banco de Leite Humano da instituigio para receberem orlentag'(”)es

r*i’ tar as maes acompanhantes e/ou familiares, a se dn’lglrem a equipe de Saﬂde de
‘ 51 bilizar as maes acompanhantes e/ou familiares sobre af vantagens e 1mpofpcia
iz mento materno para amae, o bebé, a familia e a Comunla{ade / * Y

(X E a coleta, identificagio e armazenamento do lelte de maes doadoras de _lelte
[ i ¥ \

recer nﬁes,lacompa}lhanfes e/ou fam:hares sobre o nao uso de mamadeiras,
h.lcos e leite artificial nas depenﬂ'énaas do hospital e ap6s a alta;

40 permitir o acesso dos objetos citados acima nas dependéncias do hospital (exceto '
por indicacao médica e/ou nutricional);
% Apoiar a todas as maes que estejam com dificuldade de amamentar;

* Incentivar a doagédo de leite humano.*,
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| A CENTRO OBSTETRICO '“ »
A = }7) j
o3 Ofer‘rmféos e ntos leves a gestante durante o trabalflo de p.a‘sio; & ’

+* Garantir um ambiente tranquilo, acolhedor, com'privacidade e iluminagdo suave; (,
. . . * p \1

_.:'_hcen‘clvar élnulher a se movimentar durante o trabalho de parto, sef’?a a

ha

] n \
ad osicdes de sua escolha durante o parto e parto, desde que nao h ;p;trlga&
r AN . | \ ’
Ca,; A | .
\ 3 '8
S Disponibilizar e erientar quante ao uso de métodos nio farmacolégicos de alivio f dor
S ' ’

igas,

* - ¥’ LY
‘spiwias, aceleragdose inducio do parto, parto instrumental e eesariana), a menos que
| -

assegurar cuidados ‘que reduzam procedimentos invasivos trupturas de mem
!

se!vecessérias devido acomplicag¢des, sendo o procedimento devidamente explicado a
. _= # "

L]
lher.." = p M . N /
1.9 €
-l - A N il , q . 3
«* Colocar bés em contdt(]ydlreto coma mae1 logo apds o parto e incentivar a mae a
' -
icye 'fiqr\ {e o bebé esta pronto para ser amamentado, oferecendo ajuda, se necessario; !

6:\&10 ntivar a amamentagdo na primeira hora de vida nos partos vaginais, como nos

abdominais; :

+ Observar a mam?da € nao apressar a nutriz;
|

: '
% Promover a aproximacao entre mae e filho, durante todo o percurso da sala de parto

até ao alojamento conjunto; .

N L]
% Incentivar a doacdo de leite hu}‘\anlh; ' .
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L1e &3 ALOJAMENTO ON[UNT (b t.. d

!' - . . —

. ]
K Estirwée a rar o bebé 8 amamenta lo na prlmelra H'ora ap’ég\sua chegada‘%q 1
“ar '

Alb]amento Cf)n]urgto aju ando -3, se necéssaﬁo " A 3 )

4
- .
¢ Orientar a r;e sobre p051c1onamento e pega correta (?bebe no SelOf

-

nar a maq como realizar a extracao manual de leite, ca 0 seja neeessari

ntir a pe manéncia da mae e filho juntos durante as ‘4 horas do dia, q. tir da

€ parto;

[ ]

In ar que o\uso\de bicos, chupetas mamadeiras, e s bstlt tos do leite r‘(‘at(!r tals.
a, chas e leite a'rtlﬁqal que prejudicam o sucesso do alei mento matef'no

ltar a 1mportanc1apo tompareamento precoce da mae e bebe ao ambulato\uo de

pi ‘)u n%ﬂmdade Basica de S;Jde) até o 72 dia de vida;

&rlcu (n
< Ince oacio de lelté]rfmano \ . 1
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; r & UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL »
— UH .

<> Pern{tirﬁ participacao e o livre 5cesso a mde e ao pai em quaisqu‘er\ Circunsténcgs,

1ndependente da Unidade Neonatal e do Rlsqo do RN, e a permanéncia da|mae ou do p

_]u,an ao RN ;ave ou potenc1a1mente grave, asSeguraﬁdo assim, o cu nto da«
] [ 4
Po ia n? 930/2012; \
L : N 3 o
r‘. ientar sobrh as vantagens do Aleitamento Materno as maes cujos fl‘}hOS em:oﬁtram -
.
¥

. ' o f : ; P ’
E ar e incentivara realizar a extracdo manual de leite para alimentar seu be -om,

9 L . A . / \ )
seu io leite; n\ [ \ I
N f .

.:otgminhar as maes para o Banco de Leite Humano, para que elas realizem a extracdo
¥

ae na Unidade Nec;ha.tal; \ '

$ pﬁra 0 seu*)ebif . g ’ ’
ao per a presenca dermamadeifas ou ﬁicos na unidade, exceto por indicacao
{/-0 do fonoaudidlogo; 4
r1 ntar sobre osriscos do uso de mamadeiras ou bicos na unidade;
% Oferecer aos bebés na Unidade Neonatal leite humano ordenhado de preferéncia da
préopria mae ou p?steurizado do Bango de Lei'te Humano, de copo, colher ou sonda
orogastrica; —— N
<> Estifnular a succio do bebé ao seio logo que o mesmo apresente condi¢des, sob
Y A R ¢ ¢
prescricdo médica; } -

+ Incentivar a doacgdo de leite humano.
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EMERGENCIA PEDIATRICA

idade da rﬂ%\em receber orie@uan

). "'-Q::?‘ h\-
S, ﬁmgarﬁlm famﬁfar&, i

ceberem as devidas orientac¢des;
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: )' r CENTRO CIRURGICO »
2 N B ) SVRAT
¢ Colo bés Qﬂ‘f ntato dlreﬁ.com a mae logo apos 0 pa'rto pBNKelo menos um

\a'ra e 1nce9xlvar(a mae a identificar se 0 bebe esta _pronto para S? amamentad } -
' r 4 .
0 ce}do a]l;, se necessar10 . o i\ L - g .

ntivar a ?mamentagao na primeira hora de \hd!l bﬂlpartos \u{ag_l i cw}o n%

inais; -
% Observar a mamada e nao apressar a nutriz;

B O profissional'de s de deve flcar ao lado da mae a f1 de despertar sua onﬁ

‘é.le to Materno, offrewcqndo a]uda Se necessario; r

.:omover a ﬁprommagﬁo \entre mae e filho, d ante todo o percurso do ntro

ocor}‘l t& ,

F

%
- ’ |

»

mc ntivara doaiap de leite humano.
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Lye &3 PEDIATRIA »

fh 3 - . - '

- -~ p— - ) 9 {
oo Idenm nececﬁl%\de da mig em receber orlentagao quantb\ao aleltame .'g
materno adequado. 2™ | MJ /

) .

.ﬁ‘lﬁar aslaes acompanhantes e/ou famlharés\\se’dlrlglrem a eq dﬁ de«"

re

F

*

cia (Postq de Coleta de Leite Humano) para reéebere;‘h as dev1das 01(: aw »

ibilizar {s mades, acompanhantes e/ou familiares ,sobre as vantageﬁs e a
i il

portancia do ale\t@mento materno para a mae, o bebé, a familia e comunldade;
SES ecer as r{.laes‘"‘ acompanhantes e/ou familiares sobre o ndo uso de nﬂam ras,.
&mbas de desmzi.me e.lelte artificial; '- \ ‘ )

tmermltlr 0 acesso d.e m'amadelras bicos, bombas de desmame e leite artlflc;’c\l nas

endefcms o hqsp"ﬂ (exce\o por 1nd1cagao medi’ca)
o

e i~ - r
_1{ odas as maes que estejam com dificuldade de amamentar, oferecendo sempre *,

ajuda: \

K/

+* Incentivar a doaféo de leite humano.
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: }rt! FARMACIA ol &
A I — '

\ - . 4
% Ide f%\de da em receber orientagdo ao éleitame}tq;
8 -

Mno ade adc( ’ ' '

~ _
o 'e‘ar ps‘aés aco EanTlary,_es e/ué 111ar8§ Ude'des"
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e sl ALMOXARIFADO \’,“"

isicd0a baixo custo (custo me‘nogﬁl: valor de ercio é'm at
@ 0S dﬂLePe atern ée Hospltalar

es de substitutos de le elongega 30 emaese ||:

2guraro cumprimento da NBCAL.
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431 ACOLHIMENTO EMERGENCIA OBSTETRI >

- ; - — ' )
- =
o5 Idenﬁw neceﬁicﬁlde da mé’q em receber orientacao 'quantb\ao aleitameg_t'g

materno adeguado AR | \ | y

_:.W_.{leaar as.;aes acompanhantes e/ou famlharés a\se" dlrlglrem a eqH’ Ir

re cia (Posto de Coleta de Leite Humano) para receberem as dev1das orie agbqs
F

»

X isibilizar {s mades, acompanhantes e/ou familiares ‘sobre a_s’r vantageﬁs e a

'Ylpo ncia do ale?telmento materno para a mae, o bebé, a faml'H_'la e comunidade.
\ . ! ' ’

L Esclarecer as maes,.acompanhantes e/ou familiares sobre 0(1510 uso de mam ras,.

Mqumhas bombas da desmame e leite artificial. “ /

gpermltlr 0 acesso de mamadelras bicos, chuqu-lnhas bombas de desmame ’é.le1te
fflflCla as de elideﬁ'ni){és do lh)spﬂal IExceto por indicacdo médica).
« Apoiar a{g{s as maes que e?te]am com dlflculflade de amamentar, oferecendo sempre
a{u a -
C ntivara doagdo de leite humano.
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< A m/(
= aE'GmEanflam;egE)/ faminar&,

"~

e
ientar as ma ?dl'rigiremae

acommn}Fntes e/ou familiares

nto rﬁ:ce:rypara a mae, o bebé, a famil

de mamadeiras, bicos, chuquinhas, bo

..ﬂ'
brd?"c":s vantagens e a

e comunida e.' —
s de desm e leite
-

sdepgldéncia o hospital (Exceto por indicacdo médica). !

” \
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LN
™

qn\!bfls gf:des ame e'leite artificial nas
. > |
ori g@ﬂmedlcae oufoaul‘ ga). 4

ario de amade'as, bombas de desn
(to por indicagdo médica).

doacdo de leite humar‘lp.
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| UNIDADE DE CUIDADOS INTERMEDIARIOS NEONA’I’%kS CANGURU _
/ N S (UCINCA d,

. {:xv __,‘\ L _ N\

-

> Assegurar 0 cumprimento da Portarla N 683 de 12 dejulho de 2007;

*—-anar 0 coJato pele.a pele entre amie e o bebé de\forma precoce e pzf ){e:c'q;{
da ' v

. mt:ar 0 contato durante o tempo que ambos entenderem due seja pnkazerosb ' -‘
‘ mular a maior participacao do pai e familiares; 1 / !

L sLntar que o métoedo Canguru que consiste em co],ocar Iq recém-nascido '(RN).de*
balx 0, em contato pele a-pele, na posicdo vertical junto ao pelto dos pais ou de oqtri})s
faglb"es ‘ { 3 ' . \

? metodb Ve‘§er‘1‘eahzadb de maneira orientada, segura e acompanhada por.uma

- - 4
equipe de adequadamente treinada; i

t\ ' .

5
N\Encpra]ar o Aleitamento Materno realizando métodos como translactacdo, se
L]
necess‘.ﬁrio; [
< Estimular as mades a realizar a extragdo mam%al do seu leite, para ofertar ao RN que

q & . il ~q - 3 f
ainda nao apresenta Condl(,‘oes clinicas para 1r a0 Selo0;

“ Encaminhar ao posto de coleta de leite humano;
L
R . N :
% Orientar a familia na alta hospltalal‘"tirlaindo condicoes de comunicacdo com a equipe,

garantindo todas as possibilidades de atendimento continuado;

[
-

+» Incentivar a doagdo de leite materno. * p
¥
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